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ABSTRAK 

 

Kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti tingkah laku positif murid bermasalah pembelajaran (MBP) 

terhadap matapelajaran English for Communication (EfC) melalui kaedah I-pick. Ilustasi Piktorial (I-PICK) 

merupakan satu kaedah pengajaran inovatif yang digunakan dalam kajian ini untuk meningkatkan tahap 

penguasaan kosa kata Bahasa Inggeris murid bermasalah pembelajaran (MBP). Kajian ini menggunakan reka 

bentuk kuantitatif kaedah kajian tinjauan menggunakan soal selidik sebagai instrumen kajian. Data dianalisis 

secara deskriptif dan Ujian t-test digunakan untuk mengukuhkan data kajian. Sampel bertujuan digunakan 

dalam kajian ini. Seramai enam orang MBP kategori slow learner yang mengikuti kelas KSSMPK Tingkatan 1 

di SMK Jalan Paya Besar dipiih sebagai responden kajian. Dapatan kajian menunjukkan tingkah laku positif 

MBP dalam pelaksanaan pembelajaran berasaskan I-pick adalah positif dengan (min= 4.02, S.D.= 0.909). Ini 

membuktikan kaedah I-pick berjaya meningkatkan tahap minat MBP untuk mempelajari EfC dengan lebih baik. 

Akhir sekali, dapat disimpulkan bahawa tingkah laku positif yang positif terhadap pembelajaran EfC 

berasaskan I-pick berjaya meningkatkan minat dan memperbaiki keupayaan berbahasa Inggeris dalam 

kalangan MBP.  .  

Kata Kunci: Perubahan, Tingkah laku positif, Murid Bermasalah Pembelajaran, EfC, I-PICK 

ABSTRACT 

 

This study aims to identify the attitude of students with learning disabilities (MBP) towards learning based on 

the I-pick method in English for Communication (EfC).  Pictorial Illustration (I-PICK) is an innovative teaching 

method used in this study to improve the level of English vocabulary proficiency of students with special 

educational needs (MBP). This study uses the quantitative form of the survey method using questionnaires as 

an instrument of study. The data was analyzed on a descriptive basis and the t-test test was used to strengthen 

the study data. Samples are intended to be used in this study. A total of six MBP slow learner category who 

attended the KSSMPK Form 1 class at SMK Jalan Paya Besar were selected as survey respondents. The findings 

showed that MBP's attitude in the implementation of I-pick-based learning is positive with (mean-41. 02, S.D.= 

0. 909). This proves that the I-pick method has successfully increased MBP's interest in learning EfC better. 

Finally, it can be concluded that a positive attitude towards EfC learning based on I-pick managed to increase 

interest and improve English language ability among MBP. 

 

Keywords: Change, Attitude, Students with learning disabilities, EfC, I-pick 

 

PENGENALAN 
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Penekanan Bahasa Inggeris sebagai bahasa kedua merupakan matlamat utama Kementerian Pendidikan 

Malaysia dalam melahirkan tenaga kerja mahir setanding dunia. Malah Kurikulum Standard Sekolah Menengah 

Pendidikan Khas (KSSMPK) yang diperkenalkan pada tahun 2017 turut memberi tumpuan dalam meningkatkan 

keupayaan MBP untuk menguasai kemahiran asas membaca, menulis dan berkomunikasi dalam Bahasa Inggeris 

menerusi kurikulum EfC.  

 

Keupayaan untuk berkomunikasi dalam Bahasa Inggeris memerlukan seseorang untuk menguasai kosa 

kata dan seterusnya faham kegunaan kosa kata tersebut mengikut konteks.  Dalam hal ini, MBP sememangnya 

menghadapi masalah dalam aspek pemerolehan bahasa. Pemahaman yang lemah terhadap kosa kata Bahasa 

Inggeris menghalang MBP untuk berkomunikasi dengan baik. Kajian Gorard & Siddiqui (2018) mendapati 

penguasaan dan pemahaman kosa kata Bahasa Inggeris yang lemah dalam kalangan MBP menyebabkan mereka 

menghadapi masalah untuk menguasai Bahasa Inggeris dengan baik malah mempengaruhi keupayaan untuk 

berkomunikasi dan mempengaruhi pencapaian mereka dalam akademik. 

 

Menurut Asrifan et al. (2020), tingkah laku positif MBP terhadap matapelajaran Bahasa Inggeris 

menjadi punca utama kegagalan penguasaan Bahasa Inggeris. Mereka tiada minat langsung untuk belajar dan 

menguasai Bahasa Inggeris kerana bagi mereka Bahasa Inggeris adalah satu bahasa yang susah, berbelit-belit 

dan memeningkan kepala. Mereka juga tidak nampak akan kepentingan Bahasa Inggeris yang mengakibatkan 

mereka tidak ingin belajar Bahasa Inggeris.  

 

Selain itu, mind-set dan cara belajar yang salah turut mempengaruhi tahap penguasaan Bahasa Inggeris 

dalam kalangan MBP (Bai et al. 2021).  Hal ini kerana MBP tidak didedahkan dengan kaedah atau teknik pdpc 

penguasaan Bahasa Inggeris yang menarik, mudah dan menyeronokkan mengikut tahap keupayaan mereka 

(Ramdania et al. 2021). Akibatnya MBP hilang minat dan mereka mengambil langkah mudah untuk 

mengabaikan bahasa ini selamanya (As-Maskari et al. 2018). 

 

Tiadanya kemahiran menggunakan kamus turut menjadi salah satu punca penguasaan kosa kata Bahasa 

Inggeris yang lemah dalam kalangan MBP (Wilson et al.  2018). Penekanan penggunaan kamus semakin hilang 

dalam kalangan murid sekolah khasnya MBP. Bahkan ada yang tidak tahu apa itu kamus. Keadaan ini 

menyebabkan MBP memiliki daftar kata yang terhad (O’Connor et al. 2019).  

 

Pengaruh persekitaran juga turut mempengaruhi penguasaan Bahasa Inggeris dalam kalangan MBP 

(Maruf et al. 2020). Suasana persekitaran yang kurang menyokong pembelajaran Bahasa Inggeris menyebabkan 

MBP sukar menguasai Bahasa Inggeris. Menurut Maruf et al. (2020), taraf pendidikan ibu bapa dan tiadanya 

penekanan kepentingan belajar Bahasa Inggeris dari ahli keluarga turut menyebabkan MBP tidak dapat 

menguasai kemahiran asas berbahasa Inggeris. 

 

Kurangnya atau tiadanya penggunaan Bahasa Inggeris dalam kehidupan seharian turut menyebabkan 

MBP sukar untuk menguasai Bahasa Inggeris (Vaughn et al. 2019). Maka, stigma “belajar tetapi tidak guna” 

Bahasa Inggeris perlu dikikis dari minda MBP agar mereka dapat menguasai asas bahasa Inggeris dengan baik.  

 

Selain itu, Smith (2012) mendapati elemen motivasi merupakan faktor yang sangat penting bagi 

menentukan kejayaan atau kegagalan dalam pembelajaran bahasa kedua. Menurut Xuan et al. (2018), motivasi 

secara tidak langsung mempengaruhi minat dan kecenderungan seseorang murid untuk menguasai strategi 

pembelajaran. Di samping itu, motivasi akan menjadi kuasa pembelajaran, penetapan matlamat dan kegigihan 

dalam pembelajaran (Rahardjo & Pertiwi 2020).  

 

Kajian McCormick dan James (1989) pula telah mengenal pasti beberapa keperluan utama yang dapat 

membantu membina motivasi pelajar dalam Bahasa Inggeris iaitu:- 

a. keperluan rangsangan persekitaran, idea, fikiran dan perasaan dari orang lain; 

b. keperluan pengetahuan untuk pencapaian; 
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c. keperluan memproses dan menginternalisasi hasil penerokaan, manipulasi, aktiviti, dan rangsangan 

untuk mencari jalan penyelesaian kepada masalah dan sistem pengetetahun; 

d. keperluan peningkatan intruksional piktorial untuk diri dikenali dan diterima orang lain. 

 

Konklusinya dapat disimpulkan bahawa penguasaan kosa kata Bahasa Inggeris MBP berkait rapat 

dengan esteem kendiri. Oleh yang demikian, elemen motivasi dijadikan agen penggerak agar MBP mampu 

membuat perubahan dari aspek mentaliti bagi meningkatkan penguasaan berkomunikasi dalam Bahasa Inggeris. 

 

 

 

PERNYATAAN MASALAH 

 

Sepanjang pengalaman saya mengajar MBP, saya dapati MBP menghadapi masalah untuk menguasai kosa kata 

Bahasa Inggeris berikutan mereka tidak faham dan tidak tahu menggunakan kamus untuk mencari makna 

perkataan. Malah tiadanya minat untuk menguasai komunikasi mudah dalam Bahasa Inggeris dan “mind-set” 

subjek Bahasa Inggeris adalah susah juga menjadi salah satu sebab mengapa MBP ini sering gagal dalam 

peperiksaan. Keadaan ini semakin lama menjadi teruk apabila tiada pengukuhan pengajaran di rumah dengan 

bimbingan ibu bapa. 

 

Lebih membimbangkan, apabila Pengajaran Kurikulum Standard Sekolah Menengah Pendidikan Khas 

(KSSMPK) dilaksanakan pada tahun 2017. Kurikulum Standard Sekolah Menengah Pendidikan Khas (English 

for Communication) ini memerlukan murid bermasalah pembelajaran ini menguasai kemahiran asas 

berkomunikasi. Kurikulum ini bukan sahaja menjadi beban kepada murid ini malah menjadi satu cabaran kepada 

saya untuk mencari satu kaedah yang dapat membantu mereka menguasai Bahasa Inggeris secara mudah tanpa 

tekanan.  

 

Malah semasa proses pengajaran dan pemudahcaraan, MBP tidak dapat memberi jawapan secara lisan 

mahupun bertulis untuk kosa kata Bahasa Inggeris yang mudah. Lebih membimbangkan apabila MBP yang 

mengikuti KSSMPK Tingkatan 1 ini tidak dapat memahami serta menjawab soalan mudah dalam Bahasa 

Inggeris. Mereka menganggap Bahasa Inggeris sesuatu yang sukar dan menyusahkan. Mereka hanya menjawab 

soalan berbentuk ilustrasi atau piktorial. Kekangan ini mendorong saya mencari satu kaedah pengajaran 

alternatif yang berlandaskan minat murid pada ilustrasi atau gambar untuk menarik minat mereka kepada subjek 

Bahasa Inggeris. 

 

Oleh itu, saya menjalankan intervensi modul yang diberi nama “I-pick” bagi MBP yang mengalami 

kesukaran untuk menguasai kosa kata Bahasa Inggeris. Pendekatan “I-pick” diaplikasikan untuk menarik minat 

dan seterusnya membantu MBP dalam menguasai kosa kata Bahasa Inggeris dengan mudah dan menyeronokkan 

secara tidak langsung.  “I- pick” adalah modul berasaskan gambar yang membantu MBP menguasai kontent 

PdPc dengan mudah. 

.. 

OBJEKTIF KAJIAN 

 

Kajian ini bertujuan untuk mengetahui perubahan tingkah laku positif MBP (kefungsian sederhana) terhadap 

matapelajaran English for Communication (EFC) Tingkatan 1 selepas penggunaan kaedah I-pick. 

 Secara khusus, objektif kajian ini adalah untuk:- 

i. mengenal pasti perubahan tingkah laku positif MBP yang mengikuti kaedah pembelajaran “I-

pick” berdasarkan jantina.  

ii. mengenal pasti perubahan tingkah laku positif MBP yang mengikuti kaedah pembelajaran “I-

pick” berdasarkan kaum. 

iii. mengenal pasti perubahan tingkah laku positif MBP yang mengikuti kaedah pembelajaran “I-

pick” berdasarkan peruntukan masa belajar Bahasa Inggeris di rumah. 
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PERSOALAN KAJIAN 

 
1. Adakah terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan I-pick 

berdasarkan jantina?  

2. Adakah terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan I-pick 

berdasarkan kaum?  

3. Adakah terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan I-pick 

berdasarkan masa mengulangkaji di rumah? 

 

HIPOTESIS KAJIAN 

H01 - Tidak terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC   menggunakan  I-pick 

berdasarkan jantina  

 

Hₒ₂ - Tidak terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan I-pick 

berdasarkan kaum. 

 

Hₒ₃ - Tidak terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan  I-pick 

berdasarkan masa mengulangkaji Bahasa Inggeris di rumah. 

 

 

METODOLOGI 

 

Kajian ini ialah kajian kuantitatif dengan menggunakan instrumen kajian soal selidik. Kajian ini merupakan 

kajian tinjauan yang mencari satu jalan penyelesaian bagi masalah pengajaran dan pemudahcaraan di dalam 

kelas MBP. Sampel bertujuan digunakan dalam kajian ini kerana MBP yang mengikuti KSSMPK sahaja dipilih 

menjadi sampel kajian ini. Sampel kajian terdiri daripada enam orang MBP yang mengikuti English for 

Communication KSSMPK Tingkatan 1 di SMK Jalan Paya Besar. Sampel terdiri daripada kategori murid 

bermasalah pembelajaran yang dapat menerima pengajaran dan pembelajaran yang disampaikan guru dalam 

bilik darjah secara tertib dan berfokus. 

 

Pengkaji menguji keberkesanan “I-pick” setiap kali kelas English for Communication dijalankan. 

Konsep 4C (creativity, critical thinking, collaboration and communication) diaplikasikan dalam kaedah 

pengajaran English for Communication agar kaedah kajian ini memenuhi kriteria pembelajaran Abad-21. Rajah 

1 menunjukkan model 4C yang diterapkan dalam kajian ini. 
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Rajah 1 

Model 4C 

 

 

 

 
Tempoh pemerhatian adalah selama sejam setiap seminggu dan dijalankan selama 3 bulan. Kajian 

tindakan ini dijalankan dari 15 Mac 2022 hingga 15 Jun 2022. Kajian ini juga melibatkan kerjasama ibu bapa, 

guru-guru kelas serta MBP yang berkeupayaan tinggi untuk membimbing MBP (kefungsian sederhana) dalam 

menguasai kosa kata dan komunikasi yang mudah dalam Bahasa Inggeris. Aktiviti pengukuhan dirancang agar 

kaedah yang diaplikasikan dapat membantu MBP berkeupayaan sederhana ini menguasai kosa kata Bahasa 

Inggeris dengan baik tanpa masalah dan dapat membantu mereka memahami komunikasi mudah dalam Bahasa 

Inggeris. 

 

 

DAPATAN KAJIAN 

 

Kajian ini menunjukkan beberapa hasil dapatan kajian berkaitan dengan demografi responden, tahap tingkah 

laku positif dan minat MBP terhadap pembelajaran berasaskan kaedah “I-pick” yang dilaksanakan semasa kelas 

English for Communication. Data kuantitatif dianalisis secara deskriptif dan inferensi serta dilaporkan 

menggunakan min dan sisihan piawai (SP). Jadual 1 menunjukan nilai interpretasi skor min yang digunakan 

dalam kajian ini. 

 
Jadual 1 

Skala Interpretasi Skor Purata Min Tingkah laku positif MBP 

 
Julat Skor Min Tahap  

1.00 - 2.34 Rendah 

2.35 - 3.67 Sederhana 

3.68 – 5.00 Tinggi 

Sumber: Nur Adibah Abdullah et al. 2020 
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Jadual 2 

Taburan Responden Berdasarkan Jantina, Kaum dan Peruntukan Masa Belajar Bahasa Inggeris di Rumah 

 
Demografi Responden Bilangan 

(n) 

Peratus 

(%) 

 

Jantina 

Lelaki 2 33.3 

Perempuan 4 66.7 

 

Kaum 

Melayu 4 66.7 

India 2 33.3 

 

Peruntukan Masa Ulang 

Kaji di Rumah 

Kurang dari 1 jam 

seminggu 

3 50.0 

1-3 jam seminggu 2 33.3 

Lebih 3 jam seminggu 1 16.7 

 
Jadual 2 membincangkan maklumat demografi responden kajian. Dapatan kajian menunjukkan responden 

perempuan adalah lebih tinggi iaitu 66.7% (n=4) berbanding responden lelaki hanya  33.3% (n=2) sahaja. 

Dapatan ini juga menunjukkan bilangan sampel  hanya terdiri daripada kaum Melayu 66.7% (n=4) dan India 

33.3% (n=2) sahaja. Selain itu, peruntukkan masa belajar Bahasa Inggeris dirumah kurang dari 1 jam seminggu 

menunjukkan peratus yang tinggi 50.0% (n=3), berbanding peruntukan belajar Bahasa Inggeris 1-3 jam 

seminggu 33.3% (n=2) dan lebih 3 jam seminggu 16.7% (n=1).  

 

Perubahan Tingkah laku positif MBP Terhadap Matapelajaran English For Communication Dengan 

Penggunaan Kaedah I-Pick 

 

Jadual 3 

Tahap Tingkah laku positif MBP Terhadap Kaedah  I-pick 

 
Item Min S.P. Interpretasi 

Saya suka belajar Bahasa Inggeris. 4.18 0.806 Tinggi 

Saya suka belajar Bahasa Inggeris. 4.14 0.767 Tinggi 

Belajar Bahasa Inggeris adalah penting. 4.13 0.800 Tinggi 

Saya sangat fokus pada Bahasa Inggeris semasa guru mengajar. 4.11 0.773 Tinggi 

Saya memerlukan bahasa Inggeris dalam pekerjaan masa depan. 4.00 0.899 Tinggi 

Saya meluangkan sebanyak mungkin masa untuk belajar Bahasa 

Inggeris. 

4.20 0.830 Tinggi 

Belajar Bahasa Inggeris adalah bermanfaat. 4.21 0.819 Tinggi 

Saya akan menggunakan Bahasa Inggeris pada masa hadapan. 4.21 0.751 Tinggi 

Bahasa Inggeris penting untuk dipelajari kerana bahasa antarabangsa. 4.21 0.760 Tinggi 

Saya rasa bahasa Inggeris perlu untuk berkomunikasi dengan orang. 4.24 0.814 Tinggi 

Saya rasa belajar Bahasa Inggeris menarik. 4.28 0.825 Tinggi 

Saya rasa belajar Bahasa Inggeris menyeronokkan. 4.29 0.803 Tinggi 

Saya tahu cara untuk belajar Bahasa Inggeris dengan baik. 4.38 0.804 Tinggi 

Saya faham perkataan mudah dalam Bahasa Inggeris. 4.38 0.820 Tinggi 

Saya mahir menggunakan Bahasa Inggeris. 2.01 1.371 Rendah 

Saya rasa pengetahuan Bahasa Inggeris saya meningkat setiap hari. 2.66 1.272 Sederhana 

Saya rasa gembira apabila boleh bercakap dalam Bahasa 

Inggeris. 

4.16 0.949 Tinggi 

Saya selalu berlatih untuk bercakap dalam Bahasa Inggeris.  2.01 1.371 Rendah 

Saya percaya saya boleh belajar Bahasa Inggeris dengan baik. 4.31 0.863 Tinggi 
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Saya berani bercakap dalam Bahasa Inggeris. 2.66 1.272 Sederhana 

Saya bersungguh siapkan kerja sekolah Bahasa Inggeris.  4.76 0.867 Tinggi 
Saya selalu bertanya dengan guru semasa kelas Bahasa Inggeris. 4.75 0.832 Tinggi 

Saya belajar Bahasa Inggeris dengan rakan saya yang mahir. 4.80 0.814 Tinggi 

Saya berusaha untuk bercakap dalam Bahasa Inggeris. 4.77 0.829 Sederhana 

Saya suka belajar Bahasa Inggeris dengan kaedah I-pick 4.51 1.023 Tinggi 

Min Keseluruhan 4.02 0.909 Tinggi 

 
Jadual 3 secara keseluruhannya menunjukkan tingkah laku positif MBP yang tinggi (min=4.02) terhadap 

pembelajaran English for Communication berasaskan kaedah I-pick. Peningkatan pengetahuan Bahasa Inggeris 

(min=2.66), keberanian untuk bercakap dalam Bahasa Inggeris (min=2.01) dan usaha untuk bercakap Bahasa 

Inggeris (min=2.66) masing-masing masih dalam tahap sederhana selepas kaedah I-pick diaplikasikan dalam 

pdpc. Manakala MBP menunjukkan tingkah laku positif yang rendah untuk kemahiran menggunakan Bahasa 

Inggeris dan latihan bercakap dalam Bahasa Inggeris (min=2.01). Kajian Ujunwa et al. (2019) menyokong 

dapatan kajian ini bahawa kaedah pengajaran yang menarik dapat meningkatkan keupayaan murid untuk 

menguasai Bahasa Inggeris dengan baik. Malah tingkah laku positif yang positif terhadap matapelajaran Bahasa 

Inggeris turut dipengaruhi oleh minat dan kesungguhan MBP untuk menguasai subjek ini (Omar Al Noursi, 

2013). 

 

H0 1: Tidak Terdapat Perbezaan Perubahan Tingkah laku positif MBP Terhadap EFC Selepas      

Menggunakan I-Pick Berdasarkan Jantina  

 

Jadual 4 

Ujian-T – Perbezaan Perubahan Tingkah laku positif MBP Terhadap EFC Selepas Menggunakan I-Pick 

Berdasarkan Jantina 

 

Jantina Bilangan 

(n) 

Min Sisihan 

Piawai 

Nilai t Signifikan 

Lelaki 2 4.07 0.809 -1.239 0.217 

Perempuan 4 4.20 0.484   

                                                                                              Signifikan pada aras 0.05 

 

Berdasarkan Jadual 4, didapati nilai-t bagi perbezaan tingkah laku positif MBP lelaki dan perempuan terhadap 

EFC selepas menggunakan I-pick ialah t=0.801 dan tahap signifikan p=0.423. Tahap signifikan ini lebih besar 

daripada 0.05(p>0.05). Oleh itu, hipotesis nul (Hₒ1) gagal ditolak kerana tidak terdapat perbezaan yang 

signifikan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC selepas menggunakan I-pick berdasarkan jantina. 

Skor min perubahan tingkah laku positif MBP lelaki (min=4.07) adalah lebih kecil daripada MBP perempuan 

(min=4.20). Dapatan kajian ini merumuskan bahawa faktor jantina tidak mempengaruhi tingkah laku positif 

MBP terhadap EFC selepas menggunakan kaedah I-pick. 

 

H0 2: Tidak Terdapat Perbezaan Perubahan Tingkah laku positif MBP Terhadap EFC Selepas      

Menggunakan I-Pick Berdasarkan Kaum 

 

Jadual 5 

Ujian-T – Perbezaan Perubahan Tingkah laku positif MBP Terhadap EFC Selepas Menggunakan 

I-Pick Berdasarkan Kaum 

 

Kaum Bilangan Min Sisihan 

Piawai 

Nilai t Signifikan 

Melayu 4 77.81 7.22 -2.419 0.039 
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India 2 87.24 5.88   

                                                                                                       Signifikan pada aras 0.05 

 

Seterusnya, Jadual 5 menunjukkan bahawa terdapat perbezaan yang signifikan perbezaan tingkah laku positif 

MBP terhadap EFC selepas meggunakan I-pick berdasarkan kaum (Melayu & India) dengan nilai t = -2.419 dan 

sig. = 0.039 (p<0.05). Dapatan kajian ini merumuskan bahawa terdapat perubahan tingkah laku positif MBP 

terhadap EFC selepas menggunakan I-pick mengikut kaum. Oleh yang demikian, Hₒ₂ berjaya ditolak. Kajian 

Pyae & Scifleet (2018) mengukuhkan dapatan kajian ini bahawa budaya kaum yang mempraktikkan Bahasa 

Inggeris dalam kehidupan seharian mempengaruhi perubahan tingkah laku positif terhadap penguasaan Bahasa 

Inggeris berbanding dengan kaum yang tidak mempraktikkannya. 

 
H0 3: Tidak Terdapat Perbezaan Perubahan Tingkah laku positif MBP Terhadap EFC Selepas      

Menggunakan I-Pick Berdasarkan Masa Ulang Kaji Di Rumah. 

 

Jadual 6 

Anova Satu Hala - Perbezaan Perubahan Tingkah laku positif MBP terhadap EFC Menggunakan I-Pick 

Berdasarkan Masa Ulang Kaji di Rumah 

 

 

  Jumlah kuasa 

dua 

df Min kuasa 

dua 

F Sig 

Masa Ulangkaji Antara kumpulan 50.443 2 25.222 63.27 0.000 

 Dalam kumpulan 46.641 117 0.399   

 Jumlah 97.084 119    

Signifikan pada aras 0.05 

 

Akhir sekali, Jadual 6 menunjukkan perbezaan yang signifikan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap 

EFC selepas menggunakan I-pick berdasarkan masa ulang kaji di rumah dengan nilai F masa ulangkaji = 63.27 

dan sig. = 0.00 (p<0.05). Dapatan kajian ini merumuskan perubahan tingkah laku positif MBP berdasarkan 3 

julat masa ulangkaji di rumah (kurang 1 jam, 1-3 jam, lebih 3 jam) adalah berbeza sama sekali. Oleh yang 

demikian, Hₒ₃ adalah ditolak kerana terdapat perbezaan yang signifikan antara masa ulangkaji di rumah dengan 

perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC selepas menggunakan I-pick. Dapatan kajian Fisher et al. 

(2015) menyokong dapatan kajian ini bahawa masa ulangkaji di rumah mempengaruhi kejayaan pdpc di sekolah. 

Hal ini berikutan, peneguhan pembelajaran yang dipantau oleh ibu bapa di rumah membantu MBP menguasai 

intipati pelajaran dengan baik (Saghir Ahmad et al. 2020). 

 

PERBINCANGAN DAPATAN KAJIAN 

 

Dapatan kajian menunjukkan MBP yang mengikuti pembelajaran EfC melalui kaedah I-pick mempamerkan 

perubahan tingkah laku positif atau tinggi terhadap pembelajaran Bahasa Inggeris. Perubahan tingkah laku 

positif murid terhadap pembelajaran Bahasa Inggeris berkait rapat dengan kaedah pengacaraan dan 

pemudahcaraan yang digunakan oleh guru di dalam kelas. Kaedah yang mudah dan menarik mempengaruhi 

minat murid terhadap Bahasa Inggeris. Kajian Zulfikar et al. (2019) mendapati perubahan tingkah laku positif 

murid terhadap Bahasa Inggeris dipengaruhi oleh empat faktor utama iaitu (1) minat murid untuk belajar Bahasa 

Inggeris; (2) emosi atau perasaan murid semasa mengikuti pembelajaran Bahasa Inggeris; (3) keutamaan yang 

diberi murid semasa pembelajaran Bahasa Inggeris dan (4) keseronokan murid semasa pembelajaran Bahasa 

Inggeris.  

 

Perbincangan seterusnya dapatan kajian ini merujuk kepada persoalan kajian, 



79 
 

 

i) Adakah terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan i-pick 

berdasarkan jantina. 

  

Dapatan kajian menunjukkan bahawa faktor jantina tidak mempengaruhi tingkah laku positif MPB 

terhadap EFC selepas menggunakan kaedah I-pick. Dapatan kajian ini selari dengan kajian yang dijalankan oleh 

Ladas et al. (2015) mendapati tiada perubahan tingkah laku positif antara MBP lelaki dan perempuan dalam 

penguasaan Bahasa Inggeris berikutan mereka mengalami gangguan dari aspek pemerolehan bahasa sejak lahir. 

Dalam hal ini, faktor biologi (kadar kematangan yang berbeza), neuropsikologi (perbezaan strategi kognitif 

dalam menyelesaikan tugasan), dan faktor budaya yang berbeza (hubungan sosial ibu bapa dengan anak lelaki 

dan perempuan) didapati mempengaruhi pemerolehan bahasa dalam kalangan MBP (Rinali et al. 2022). Namun 

begitu dapatan kajian ini tidak selari dengan kajian, kajian lepas banyak membuat perbandingan untuk melihat 

perbezaan perubahan tingkah laku positif murid lelaki dan perempuan terhadap pembelajaran Bahasa Inggeris 

(Paradewari & Mbato 2018; As Sabiq et al. 2021; Pirmoradian & Chalak 2022). Perkembangan mental dan 

fizikal yang berbeza antara lelaki dan perempuan memberikan kesan kepada penguasaan Bahasa Inggeris bagi 

kedua-dua kumpulan jantina ini.  Dalam isu ini, kajian Jim Yee Him Chan (2018) membuktikan bahawa murid 

perempuan lebih cenderung untuk belajar belajar Bahasa Inggeris dan mempraktikkan pembelajaran berbanding 

murid lelaki kerana mereka lebih yakin untuk menggunakan bahasa dan kosa kata Bahasa Inggeris dengan baik 

tanpa malu.  

 

ii) Adakah terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan i-pick 

berdasarkan kaum. 

 

Dapatan kajian menunjukkan faktor kaum juga mempengaruhi perubahan tingkah laku positif MBP 

terhadap penguasaan Bahasa Inggeris. Dapatan kajian ini selari dengan kajian Flores & Rosa, (2019) mendapati 

latarbelakang keluarga yang menggunakan Bahasa Inggeris sebagai bahasa utama memainkan peranan penting 

dalam pembentukan tingkah laku positif murid terhadap Bahasa Inggerisa walaupun mereka bukan penutur asli. 

Penggunaan Bahasa Inggeris sebagai rutin harian dalam kehidupan seharian menjadikan murid ini lebih yakin 

dan berani untuk bercakap mahupun berkomunikasi dalam Bahasa Inggeris. Seterusnya kajian Haida Umiera 

Hashim & Melor Md Yunus 2018) membuktikan bahawa rutin harian penggunaan Bahasa Inggeris dan  kaedah 

pdpc di sekolah saling berkaitrapat dalam membentuk tingkah laku positif murid terhadap penguasaan Bahasa 

Inggeris.  

 

iii) Adakah terdapat perbezaan perubahan tingkah laku positif MBP terhadap EFC menggunakan i-pick 

berdasarkan masa mengulangkaji Bahasa Inggeris di rumah. 

 

 Dapatan kajian menunjukkan masa ulangkaji di rumah mempangaruhi perubahan tingkah laku 

laku positif MBP terhadap penguasaan Bahasa Inggeris. Dapatan kajian ini selari dengan  kajian Fisher et al. 

(2015) menjelaskan bahawa masa ulangkaji di rumah mempengaruhi kejayaan pdpc di sekolah. Saghir Ahmad 

et al. (2020) menyatakan masa ulangkaji  yang dipantau oleh ibu bapa di rumah membantu MBP menguasai 

intipati pelajaran Baha Inggeris dengan baik. Seterusnya peranan ibu bapa sangat penting dalam memastikan 

MBP mengulangkaji pelajaran yang disampaikan oleh guru di rumah untuk membentuk tingkah laku positif, 

minat dan motivasi murid yang positif terhadap Bahasa Inggeris. Peruntukan masa yang diberikan untuk belajar 

Bahasa Inggeris mempengaruhi pencapaian dan kebolehan memahami dan menguasai Bahasa dengan baik 

dalam kalangan MBP. Kajian Sumanti, C.T. dan Muljani, R. (2021) membuktikan komitmen yang ditunjukkan 

ibu bapa di rumah dapat membantu murid menguasai Bahasa Inggeris dengan baik. Keadaan ini turut membantu 

meningkatkan efikasi kendiri murid melalui Zon Perkembangan Proksimal (ZPD). 

          

RUMUSAN 

 

Secara keseluruhannya, MBP menunjukkan tingkah laku positif terhadap matapelajaran English For 

Communication dengan penggunaan kaedah I-pick. Kaedah I-pick ini berjaya membantu MBP berkefungsian 
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sederhana menguasai proses pembelajaran Bahasa Inggeris dengan lebih baik. Selain itu, hasil kajian mendapati 

faktor latarbelakang kaum dan tempoh masa mengulangkaji di rumah mempengaruhi tingkah laku positif MBP 

terhadap penguasaan Bahasa Inggeris yang baik. Justeru, disimpulkan bahawa pendekatan I-pick berjaya 

membentuk tingkah laku positif MBP terhadap matapelajaran English for Communication.  
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